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Grafico 1

Elegi estas dos parejas, para mostrar con ellas las

caracteristicas que debe tener una pareja de padel. Si ‘\

bien, ya nos hemos referido anteriormente al tema de como se forma

una pareja, en este caso lo vamos a mostrar para que se vea mas Jugador de derecha
| t troi d id \ se mueve mas hacia

claramente con cuatro jugadores muy conocidos. delante y atras.

En primer lugar, vamos a mostrar a los dos jugadores de derecha y

remarcar cudles son sus caracteristicas, y porqué son dos jugadores

que cumplen exactamente con los patrones necesarios para jugar en

esa posicion.

Jugador de derecha

Si tenemos en cuenta que los jugadores de derecha se mueven mas en
“linea recta”, sus golpes de derecha serdn los mas importantes y los
que marcaran definitivamente, si estan cualificados para ocupar esa
posicion (ver grdfico 1).

En la foto 1, vemos a Maxi realizando una volea de derecha, en la
segunda ejecutando una bandeja, y en la tercera anticipando una bola

Foto 1. Maxi Grabiel
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Foto 3.
Gaston Malacalza

LAS NUEVAS PAREJAS

Grafico 2

Jugador de revés se
mueve formando un
triangulo en la pista.

con su derecha. Estos tres golpes seran fundamentales para cualquier
jugador de derecha, ya que como vamos a ver cuando analicemos a los
jugadores de revés, son los golpes que mas van a tener que utilizary
los que tendran que tener mayor precision.

En la foto 2, vemos a “Pitu” realizando los mismos tres golpes que

Foto 4.

Maxi, y que son los que marcan definitivamente las caracteristicas . I .
principales que deben tener los jugadores de derecha. Mlgue Lampertl
A no ser que tengamos un zurdo en la pareja, cosa que cambia +4

completamente este concepto, generalmente los globos son jugados
hacia el jugador de derecha para evitar que su compafnero pueda
rematar de potencia. Esto se da continuamente entre las parejas
formadas con éstas caracteristicas, en donde los dos jugadores son
“cerrados” de esa posicion.

Jugador de revés

Con respecto a los jugadores del revés, lo primero que podemos
observar es la zona por la que deben moverse. Como podemos ver en
el gréfico, los jugadores de revés se mueven en tridngulo, por lo que
ademas de tener que estar bien fisicamente, tienen que dominar bien
los desplazamientos en todas las direcciones (ver grdfico 2).

Como vemos, éstos jugadores son los encargados de golpear las bolas
que quedan en el centro de la pista, ya sea adelante para volear, como
atras para rematar.

En la foto 3 vemos a Gastén golpeando un revés de fondo, que es
utilizado para restar y para anticipar una bola del rival cuando intenta
meter al defensor en el fondo de la pista. En la segunda foto esta
voleando de derecha sobre el centro de la pista, ya que al tener la
raqueta de ese lado, es el que debe intentar que la bola no pase por alli.
Y en la tercera foto vemos como estd realizando un remate de
potencia casi del lado del companero, siendo esta una de las
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funciones mas importantes que tiene un jugador que
juega del lado del revés.

Miguel es otro jugador “cerrado” de revés (foto 4), ya
que reune todas las caracteristicas para poder
desempenarse correctamente del lado izquierdo, tiene
buen despliegue fisico, bastante alcance para cubrir el
centro de la pista y sobretodo un remate de potencia
muy bueno desde cualquier lugar de la pista.

En las fotos 5 y 6, veremos dos situaciones muy
habituales en una pareja tipica como las que nos
estamos refiriendo.

En la foto 5, vemos a Maxi Grabiel voleando de revés
paralelo, mientras Miguel Lamperti se encuentra algo
mas retrasado y perfilado hacia donde va la jugada.
Esta jugada es habitual para que el rival juegue mas
sobre el centro o en diagonal, y asi el jugador de revés
pueda entrar en juego para intentar definir con un tiro
agresivo o incluso ganar el punto con un remate.

Y en la foto 6, vemos lo que seria la jugada siguiente,
en donde el jugador de la derecha se agacha un poco,
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“El jugador de
derechatendra
que armar el
punto para que
su comparniero de
revés pueda
aprovechar
alguna buena
bola para
intentar definir el
punto”

en Madrid
en Castellon
en Menorca
en Valencia
en Alicante

para que su companero pueda ir por detras a realizar
un remate, que puede ser una bandeja, una vibora o si
consigue meterse debajo de la bola intentar un
remate de definicion.

Estas serian algunas de las tradicionales parejas de
padel, en donde uno de los jugadores {derecha)
intenta trabajar para armar el punto para que su
compafhero {revés) pueda
aprovechar alguna buena bola
para intentar definir el punto.
Si el jugador de derecha juega
siempre
cruzado, y
no intenta
volcar el juego por la paralela con
bolas lentas, o por el centro con
bolas que no den mucho rebote,
el jugador de revés, dificilmente
pueda entrar en juego para

ayudar a la pareja. &
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